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La Paracha en chiffres : 

 « וארא אל אברהם אל יצחק ואל יעקוב »

(Et Je suis apparu à Avraham, Ytshak et à Yaacov) 

sont les premiers mots qu’Hachem adressa à Moché dans notre paracha. 

Le terme « וארא » est composé d’un « ו » et du mot « ארא ». 

  3+2+1= ארא + (6) ו =וארא

En effet, Hachem se dévoila à six reprises aux avot, patriarches, avec le terme 

« vayéra » : 

_à trois reprises à Avraham  

_à deux reprises à Ytshak 

_ une fois à Yaacov, toujours avec ce terme de « וירא ». 

 

D’autre part, le terme « וארא » a la même valeur numérique que le mot 

 « יצחק »

 208 =« יצחק » = «וארא»

Nos sages disent que c’est grâce à Ytshak que la sortie d’Egypte eut lieu. Et le début 

de cette paracha introduit la procédure de la délivrance. 

 

Par ailleurs, Hachem rappelle à Moché son apparition aux patriarches, ainsi 

que sa promesse de leur donner la terre de Canaan : 

 « לתת להם את ארץ כנען »

Le terme « לתת » dans cette phrase a comme valeur numérique 830. Cela fait 

allusion aux deux temples ayant été érigés au total 830 ans en Canaan, c'est-à-dire 

en Erets Israël. 

 =    420   +     410 = 830 = « לתת »

(Durée du premier temple) + (durée du deuxième temple) 

(D’après baal hatourim) 


