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Les conseils de la semaine : 

    

Prenons exemple sur Ménaché et Ephraïm, premiers juifs à être nés et 

éduqués en exil. 

- Ils restèrent pourtant loyaux à la Tora, malgré l’environnement égyptien. Ils 

résistèrent à l’influence extérieure. Ils devinrent donc un modèle pour nous, résidant 

en exil. Ainsi, les parents juifs bénissent leurs enfants en utilisant la formule : 

  « Puissiez-vous devenir comme Ephraïm et Ménaché », c’est à dire conserver 

un niveau spirituel élevé toute la vie, même en exil. 

 

- Cette bénédiction contient aussi un deuxième message. Yaacov fit précéder 

le plus jeune, Ephraïm, à Ménaché, l’aîné. Cependant, ceci n’éveilla aucune jalousie. 

A travers cette bérakha, on souhaite aux enfants, une harmonie fraternelle au 

sein de la famille.  


