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Un mot sur notre paracha : 

Le dvar tora : 

 Lors de la fameuse rencontre entre Yaacov et Essav,  Yaacov s’y prépara 
en comblant son frère de cadeaux. Essav répliqua al ors « qu’il possédait déjà 
beaucoup  » (yech li rav ). Ce à quoi, Yaacov répondit « qu’il possédait tout  » 
(yech li col ). 

Intéressons nous à ces différents modes de pensée f ace à nos biens: 

- avoir  beaucoup  (comme Essav) 

- ou tout posséder  (comme Yaacov). 

Par sa réponse, Essav reflète un certain appât du gain et de plaisir. Il ne se 
contente jamais de ce qu’il a. Il en veut toujours plus, et n’est jamais satisfait. 
Même s’il possède déjà beaucoup, il n’a pas tout . 

A  l’inverse, Yaacov se révèle comblé par ce qu’il possède.  

« Rien ne manque à ceux qui recherchent Hachem ». 

Ils sont contents de leur sort et c’est là la vraie  richesse.  

Une personne à la poursuite constante de plaisirs, recherche en fait l’essence 
de sa vie . 

Les plaisirs de ce monde sont souvent futiles. Lors que le désir s’empare d’une 
personne, son cœur fantasme, ses yeux sont remplis d’envie. Il s’imagine qu’il 
s’agit d’une chose extraordinaire, hors du commun. Mais une fois le désir 
satisfait, l’imagination comblée, la personne n’en ressent aucun bonheur. Ce 
plaisir qui lui paraissait si intense auparavant se mble ne lui avoir rien apporté. 
Parfois même une foule de regrets s’empare de lui. 

On retrouve ici la conception d’Essav à l’affût de toujours plus, rien n’ayant de 
véritable satisfaction pour lui. 

Essav représente en fait le mauvais penchant  de chacun, qui par la force de 
l’imagination transforme en plaisir même les choses  les plus vaines. 

A l’opposé, Yaacov, grâce à la Tora, avait le sens des vraies v aleurs , 
connaissait l’essence de chaque chose. Ceci l’aidai t dans sa lutte avec le 
mauvais penchant ! Pour Yaacov tout avait sa raison  d’être, et tout avait alors 
du goût (« taam »  en hébreu signifiant raison et goût). 
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 A l’inverse des plaisirs futiles, l’étude de la To ra procure toujours une 
satisfaction et un plaisir éternels et inlassables.  

Sachons faire les bons choix et ne pas être aveuglé  ! 

 (D’après lekah tov) 

 


