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LES MÉNINGES AU TRAVAIL !! 

 

La question de la semaine : 

«DANS LA BIBLE , QUELLE FEMME METTAIT LES TEFILINES  ? » 

Réponse à la question de la semaine dernière : 

«Quelle est l’origine de la bérakha « boré méoré haech »  récitée lors de la havdala » ? 
A la sortie du premier chabbat de la création, Adam  qui n’avait jamais vu la nuit, en fut 
terrifié. Il se frappa le visage avec les mains, et  se mit à gémir. Hachem procura alors à 

Adam deux pierres et lui enseigna la manière d’en f aire jaillir le feu, en les frappant 
l’une contre l’autre. Lorsque Adam reçut le don du feu, il loua Hachem par la bérakha 

« boré méoré haech » , béni es- tu Hachem qui crée le feu et toutes ses couleurs et 
nuances » 

Nous répétons cette bérakha chaque samedi soir car c’est à ce moment que le feu fut 
créé.  

 


