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Le quizz du Chabbat 

 

 

11)) Comment les animaux  ressentent-
ils la sainteté de chabbat ? 

22))  Nérot de chabbat  : avec quel 
éclairage électrique  peut-on 
accomplir la mitsva des nérot?   

33))  Pourquoi  consommer du pain 
chaud et boire une boisson chaude , 
motsaé chabbat est de bon augure ? 

44)) Quelle était l’habitude des 
habitants de Jérusalem, le vendredi 
après midi  ?  

55)) Est-il permis chabbat de laver  (à 
l’eau) des vêtements ? 

66))  Complète : « si Israël observait 2 
chabattot … »   

77))  Le chiffre 7 : Pendant 6 ans, le 
ben Ich haï s’y attela, afin d’observer le 
commandement : « et la 7 ème année, il 
sortira, libre ». De quoi s’agit-il ? 

Qui suis-je ?     

88))  « Je suis un tana dont le voisin 
possédait une vache portant le 
chabbat un ornement entre ses 
cornes »
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Les réponses : 

 

 

11))  Les animaux ressentent la 
sainteté du chabbat par leur 
non activité. Aussi, ces derniers 
ne reconnaissent pas  les gens 
différemment vêtus. 

22))  Les ampoules à filament 
incandescent  (à l’image d’un feu) 
sont valables (à posteriori) ce qui 
n’est pas le cas pour le néon. 

33))  Consommer du chaud, motsaé 
chabbat est une ségoula pour 
une bonne santé physique et 
morale  

44))  Les  kabbalistes de Jérusalem 
avaient l’habitude de réciter 
hatarat nédarim  (annulation des 
vœux) chaque veille de chabbat, 
afin de recevoir le chabbat 
délivrés de tout vœu. 

55))  Il est strictement interdit de 
mouiller ou tremper  des 
vêtements le chabbat. 

66))   « Si Israël observait 2 
chabattot, il serait délivré de 
suite » 

      77))  Le ben Ich haï jeûna durant 6 ans, 
afin de se débarrasser de son yétser 
hara (mauvais penchant), et de donner 
plus de place au yétser hatov. Ainsi la 
septième année « le Ben ich Haï 
sortit libre de son mauvais 
penchant ».  

 88)) Je suis Rabbi Eleazar ben 
Azaria. Les sages désapprouvaient 
la conduite de mon voisin, (les bijoux 
étant réservés aux femmes). 

 

 


