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Le quizz du Chabbat 

 

11)) Quelle paracha a-t-on l’habitude de 
lire motsaé chabbat , et pourquoi ? 

22)) Où constate-t-on que Yaacov 
observa le chabbat  dans notre 
paracha ? 

33))  A compléter : « tout celui qui a 
peiné la veille de chabbat…  »  

44)) Dans quelle prière un mot sur deux  
débute par la lettre « mem »,  à 7 
reprises  ? 

55)) Quelle précaution  doit-on prendre 
lors de séouda chélichit  ? 

66)) À l’époque de hazal, la lecture de la 
Tora se déroulait d’une certaine façon. 
Cette habitude  se retrouve encore 

dans quelques communautés. De quoi 
s’agit-il »  ? 

77))  Le chiffre 7 : « le tsadik tombe à 7 
reprises puis se redresse »  Où 
Yaacov  illustra ce verset ? 

Qui suis-je ?     

88)) « Lorsque j’apercevais des gens 
discuter de Tora le chabbat, je leur 
rappelai de jouir aussi des plaisirs du 
chabbat (oneg chabbat) ». 

99)) «Pendant la guerre, je restais dans 
les champs et ne voyageais pas 
pendant chabbat, alors que ma vie 
était menacée, afin que les gens ne se 
permettent pas de voyager facilement 
le chabbat » 
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Les réponses : 

 

11))  Certains ont l’habitude de lire la 
paracha de Vaychlah jusqu’aux 
mots « méa késsita ». Ceci est de 
bon augure pour la parnassa, 
ainsi que pour trouver grâce aux 
yeux des gens.  

22))  Yaacov pénétra dans la ville alors 
que le soleil se couchait . Cette 
précision temporelle indique qu’il 
s’agissait de vendredi après-midi. 
En fait, à ce moment Yaacov 
détermina le « thoum chabbat » 
(limite à ne pas dépasser 
chabbat) (rachi). 

33))  « Tout celui qui a pas peiné la 
veille de chabbat, JOUIRA du 
chabbat ».  

44))  On trouve cela dans la prière de 
« nichmat kol haï » , à partir des 
mots « ma anahnou ». (version 

achkénaz) 

55))    On ne mangera pas trop , lors 
de séouda chélichit afin de 

réserver, un peu d’appétit pour 
mélavé malka. 

66))   A l’époque, l’habitude était de 
traduire les versets de la Tora,  
afin qu’ils soient compris de tous. 
De nos jours, cette habitude se 
retrouve dans les communautés 
yéménites. 

77))  Yaacov se prosterna à sept 
reprises  à l’approche de son 
frère Essav. Cependant, cette 
rencontre ne lui porta pas 
préjudice, ce qui fait bien allusion 
au verset. 

88))  Je suis rabbi Zéra qui 
encourageait les gens à jouir du 
chabbat. 

99))   Je suis Raabi Yaacov Israël 
Kanievsky, plus connu sous le 
nom de Steipeler , qui agit ainsi 
lors de la guerre.

 

 


